
“Es la base de la montaña lo que
sostiene la vida, no la cima”.



DURACIÓN
3 meses de cursado online utilizando la plataforma
Moodle para un mejor seguimiento de las clases y
todo el contenido.

EJEMPLO PANEL DE CONTROL DE MOODLE



EL MATERIAL
Ofrecemos ideos grabados de las clases



Material de ayuda y soporte en texto

EL MATERIAL



Presentaciones ilustradas e interactivas

 SAD DARŚANAS दशन 
INTRODUCCIÓN A LAS 6 FILOSOFÍAS
O VISIONES DE LA VIDA

Los Darśanas son las visiones filosóficas o escuelas
filosóficas de India.

Darśana significa literalmente: vista y conocimiento
técnicamente reflexivo. 

Corresponden a: Sāṃkhya, Yoga, Nyāya, Vaiśeṣika,
Mīmāṃsā y Vedānta. 

SAṂKHYĀ संं या, DARŚANA
Filosofías de la enumeración

YOGA योग DARŚANA
Filosofía de la conjunción afortunada

NYĀYA  याय DARŚANA
Filosofía de la investigación y el juicio
correcto

UTTARA MĪMAM̄̄SA (
VEDĀNTA वेेदा त) DARŚANA
Filosofía de la autorrealización

VAIŚEṢIKA वैैशेे षक DARŚANA
Análisis de la “particularidad" de la
naturaleza

PŪRVA MĪMĀṂSA पूूवम ीमांंस DARŚANA
Filosofía de los rituales védicos

उ रमीमांंस/

EL MATERIAL



CERTIFICACIÓN

Certificado internacional como
PROMOTOR ĀYURVEDA UNIĀYU

Certifica que:

VAIDYA MAURICIO LEÓN
P res iden te-Fundado r  

ha participado en el curso indtroductorio “Principios y
Fundamentos Āyurveda”, certificándose como Promotor
Āyurveda UniĀyu para la difusión masiva del conocimiento
ayurvédico.

Tu Nombre

Prof .  Mercedes  Enr íquez
 Coo rd inado ra  Académica  



ORGANIZAN
Escuela YAM de Rosario en convenio con la Universidad Ayurveda de Chile


